
 

Verbindliche Kursanmeldung | www.yoga-mit-brit.de 
Kurs 

Hatha-Yoga für Schwangere 
Kursgebühr in Euro 

140,00 Euro 
Datum der Anmeldung 

…………………………………… 

Kursdauer 

…………………………………… 
Kurstag 

Donnerstag, 14.45 – 15.45 Uhr 
Kurs-ID 

KU-ST-S3GMU9 

 

Kursteilnehmer/Kursteilnehmerin 

 .......................................................................   ................................   ........................................... 
Vorname und Name  Telefon  E-Mail 

 .................................................................................................................................................................... 
Straße, Hausnummer, PLZ und Ort 

Bitte teile mir vor Kursbeginn mit, falls bei dir eine Kontraindikation vorliegt. Das bedeutet, dass du mich informieren musst, wenn du an einer Krankheit 

leidest oder gesundheitliche Einschränkungen hast, die einer Teilnahme am Kurs oder einzelnen Übungen entgegenstehen könnten. Du erklärst damit, dass du 

körperlich gesund bist und keine gesundheitlichen Bedenken hast, die der Teilnahme an meinen Kursen entgegenstehen. Andernfalls kann deine Teilnahme am 

Kurs nur mit deiner Zustimmung und der Zustimmung deines behandelnden Arztes erfolgen. Wenn du dies nicht nachweisen kannst, erfolgt deine Teilnahme 

auf eigene Verantwortung. 

Ich bestätige, dass keine Kontraindikation vorliegt. 

Für die Teilnahme an dem Kurs gelten Regeln. Ich bestätige diese. 

Ich habe einen Gutschein meiner Krankenkasse und haben diesen vorgelegt. 

Ich überweise die Kursgebühr innerhalb von 10 Tagen nach Anmeldung. 
Inhaberin: Brit Berger | IBAN: DE96 1203 0000 1087 1305 61| BIC: BYLADEM1001 | Verwendungszweck: Vorname, Nachname, Kurs, Kurs-ID 

 

 

  .................................................................................... 
 Ort, Datum und Unterschrift 

 

Die nachstehenden Regeln gelten für alle meine Angebote. Du erkennst diese Regeln vor der 

verbindlichen Anmeldung an und automatisch mit jeder Teilnahme an meinen Kursen. 

 Die Anmeldung zu meinen Kursen kann per E-Mail, Telefon oder persönlich erfolgen. Die Kursgebühr muss im Voraus 

bezahlt werden. Siehe „Anmeldung“. 

 Die Teilnahmegebühren variieren je nach Kurs.  Siehe „Teilnahmegebühren“ 

 Die Kosten für meine Kurse werden in der Regel von deiner Krankenkasse zu einem großen Teil übernommen. Die 

genaue Übernahme hängt von deiner Krankenkasse ab. Kläre vor der Kursanmeldung ab, welche Kosten von deiner 

Krankenkasse erstattet werden. Versicherte der AOK-Plus können einen Gutschein dort beantragen. Siehe 

„Zuschüsse der gesetzlichen Krankenkassen“. 

 Die Bezahlung der Kursgebühren kann in bar oder per Überweisung vor Kursbeginn erfolgen. Gutscheine von deiner 

Krankenkasse müssen vor Kursbeginn vorgelegt werden.  Siehe „Zahlung“ 

 Wenn du nicht an einem Kurs oder einer Einheit teilnehmen kannst, beachte bitte die Stornierungsbedingungen. 

Siehe „Stornierung“ 

 Ich behalte mir vor, Kurs-, Programm- und Preisänderungen vorzunehmen, insbesondere wenn die Teilnehmerzahl zu 

gering ist oder der Kurs nicht angeboten werden kann.  Siehe „Änderungen im Ablauf oder Absage“ 

 Es gelten besondere Regeln für Urheberrechte und Aufnahmen wie Bilder, Tonaufnahmen und Videos. Siehe 

„Urheberrechte und Aufnahmen“ 

 Leider können Unfälle oder Schäden nicht ausgeschlossen werden. Ich kann keine vollständige Haftung übernehmen. 

Falls bei dir eine Kontraindikation vorliegt, die einer Teilnahme am Kurs oder bestimmten Übungen entgegenstehen 

könnte, musst du mich darüber informieren.  Siehe „Haftung“ 

 Datenschutz: Ich erhebe und speichere personenbezogene Daten von dir und den Teilnehmern meiner Kurse 

ausschließlich zum Zweck der Kursorganisation und -durchführung.  Siehe „Datenschutz“ 

 



 

Stand: 14.07.2023 | www.yoga-mit-brit.de/regeln-teilnahme-kurse | kontakt@yoga-mit-brit.de 

Die nachstehenden Regeln gelten für alle meine 

Angebote, dazu gehören unter anderem Yoga-

Kurse, Reha-Angebote oder Seminare, im 

Folgenden als Kurse bezeichnet. Du erkennst 

diese Regeln vor der verbindlichen Anmeldung 

an und automatisch mit jeder Teilnahme an 

meinen Kursen. Maßgebend ist die zum 

Zeitpunkt des Vertragsschlusses gültige Fassung 

der 'Regeln für die Teilnahme an meinen 

Kursen'. 

Anmeldung 
Die Anmeldungen zu meinen Kursen können per 

E-Mail, Telefon oder im direkten Kontakt 

erfolgen. Dein Platz ist fest für dich reserviert, 

sobald du die Kursgebühr bezahlt oder einen 

Gutschein vorgelegt hast. 

Die Anmeldung ist erst abgeschlossen, wenn du 

die Kursgebühr bis spätestens 10 Tage nach der 

Anmeldung überwiesen hast, frühestens jedoch 

vor Kursbeginn. Vor Kursbeginn bestätigst du 

die Teilnahme-Regeln per Formular. 

Andernfalls, bei fehlender Bezahlung oder 

Nichtbeachtung der Anmeldefrist, wird dein 

Platz wieder freigegeben. 

Für eine verbindliche Anmeldung benötige ich 

nur wenige Daten von dir: 

 Vorname, Nachname, Adresse, 

Telefonnummer oder E-Mail-Adresse 

 Deine Bestätigung der Teilnahme-Regeln 

 Die Bestätigung deiner gesundheitlichen 

Voraussetzungen 

Deine Daten werde ich ausschließlich zum 

Zweck der Kursorganisation und -durchführung 

nutzen. 

Teilnahmegebühren 
Die Gebühren für die Teilnahme an meinen 

Kursen variieren je nach Anspruch, Dauer und 

Anzahl der Einheiten. Sie sind in jedem Fall vor 

Kursbeginn zu entrichten. Die jeweiligen 

Kursgebühren kannst du unter www.yoga-mit-

brit.de einsehen. 

Änderungen der Gebühren behalte ich mir vor. 

Über eventuelle Änderungen werde ich dich 

rechtzeitig informieren. Wenn du einen Kurs 

gebucht hast, bleibt der Preis für diesen Kurs 

unverändert. 

Zuschüsse der gesetzlichen 

Krankenkassen 
Ich biete zertifizierte Präventionskurse und 

Gesundheitskursei an. Deine Krankenkasse 

kann die Teilnahme an meinen Kursen 

bezuschussen. Kläre dies vor Teilnahme an 

einem Kurs mit deiner Krankenkasse ab. 

Wenn du bei der AOK-Plus Sachsen versichert 

bist, kannst du dir einen Kurs von mir aussuchen 

und mit einem Gutschein der AOK-Plus 

kostenlos daran teilnehmen. Den Gutschein 

erhältst du direkt bei der AOK-Plus oder du 

buchst den Kurs über das Portal www.yuble.de  

der AOK-Plus. 

Bist du bei einer anderen gesetzlichen 

Krankenkasse versichert, musst du bei deiner 

Krankenkasse nachfragen, wieviel der 

Kursgebühren nach Teilnahme am jeweiligen 

Kurs rückwirkend erstattet wird. 

In der Regel sind folgende Voraussetzungen für 

eine Bezuschussung erforderlich:  

i Nach § 20 Abs. 1 SGB V im Handlungsfeld 

 Du nimmst an mindestens 80 % der 

Kurseinheiten teil. Beispiel: Bei 10 

Kurseinheiten musst du mindestens 8 

Einheiten besuchen. 

Wenn die Voraussetzungen nicht erfüllt sind, 

musst du die Kosten für die Kursteilnahme 

selbst übernehmen. Nach Abschluss meines 

Kurses erhältst du von mir eine 

Teilnahmebestätigung, wenn du an mindestens 

80 % der Kurseinheiten teilgenommen hast. 

Zahlung 
Die Kursgebühr kann bar oder per Überweisung 

bezahlt werden. Du hast dafür bis zu 10 Tage 

nach der Kursanmeldung Zeit. Die Gebühr muss 

jedoch spätestens vor Kursbeginn gezahlt sein. 

Andernfalls werde ich Mahngebühren und 

Verzugszinsen erheben. 

Wenn du einen Gutschein der AOK-Plus 

erhalten hast, lege diesen bitte vor Kursbeginn 

vor. Solltest du mit einem Gutschein der AOK-

Plus an weniger als 80 % der Kurseinheiten 

teilnehmen, verpflichtest du dich, die 

Kursgebühr selbst zu übernehmen. Diese kannst 

du entweder bar bezahlen oder per 

Überweisung entrichten. 

Die Kursgebühren kannst du per Überweisung 

auf folgendes Konto zahlen: 

Inhaberin: Brit Berger 

IBAN: DE96 1203 0000 1087 1305 61 

BIC: BYLADEM1001 

Verwendungszweck: Vorname, Nachname, 

Kursname, Kursbeginn 

Nach Abschluss meiner Kurse erhältst du eine 

Teilnahmebescheinigung, die du zur 

Abrechnung bei deiner Krankenkasse 

verwenden kannst. 

Stornierung 
Wenn du den Kurs nicht antreten kannst, musst 

du dies rechtzeitig mitteilen. 

 Bei einer Absage 21 Tage vor Kursbeginn 

erstatte ich dir die Kursgebühr abzüglich 

einer Bearbeitungsgebühr von 30 Euro. 

 Bei einer Absage 14 Tage vor Kursbeginn 

erstatte ich dir 50% der Kursgebühr. 

 Wenn du weniger als 24 Stunden vor dem 

vereinbarten Termin stornierst, erfolgt 

keine Erstattung der vereinbarten Gebühr. 

Solltest du mit einem Gutschein der AOK-Plus 

an weniger als 80% der Kurseinheiten 

teilnehmen, verpflichtest du dich, die 

Kursgebühr selbst zu übernehmen. 

Leistungen 
Meine Kursangebote findest du auf meiner 

Webseite unter www.yoga-mit-brit.de. 

Änderungen im Ablauf oder Absage 
Ich behalte mir vor, Kurs-, Programm- und 

Preisänderungen vorzunehmen. 

Preisänderungen haben keinen Einfluss auf 

bereits vor der Änderung vereinbarte 

Leistungen. 

Ich behalte mir vor, die vereinbarten Termine 

oder die Kursleitung zu ändern, zum Beispiel bei 

Erkrankung. Bei zu geringer Teilnehmerzahl 

behalte ich mir vor, den jeweiligen Kurs 

ersatzlos zu streichen. 

                                                           

Muss der Kurs von mir abgesagt werden, biete 

ich alternative Termine an. Andernfalls erfolgt 

eine vollständige Rückerstattung der bereits 

bezahlten Gebühr. Ein weiterer 

Erstattungsanspruch besteht nicht. 

Urheberrechte und Aufnahmen 
Meine Unterlagen und Durchführungskonzepte 

zu den Kursen sind urheberrechtlich geschützt. 

Das bedeutet, dass du diese ohne meine 

Erlaubnis nicht vervielfältigen oder verbreiten 

darfst. 

Ton- und Bildaufzeichnungen während meiner 

Kurse sind nur mit meiner Zustimmung und 

unter der Berücksichtigung der 

Persönlichkeitsrechte meiner Kursteilnehmer 

erlaubt. Wenn ich bei meinen Kursen – etwa zu 

Marketingzwecken – Aufnahmen (Bild, Video 

oder Ton und anderes) erstellen möchte, 

informiere ich dich vorab und werde das nur 

mit deiner Zustimmung machen. 

Haftung 
Ausschließen lassen sich Unfälle oder Schäden 

leider nicht. 

Ich übernehme keine Haftung für Schäden 

während deiner An- und Abreise zum Kurs 

sowie für den Verlust persönlicher Gegenstände 

und Unfälle während des Kurses, sofern kein 

vorsätzliches oder grob fahrlässiges Handeln 

meinerseits vorliegt. 

Bitte teile mir vor Kursbeginn mit, falls bei dir 

eine Kontraindikation vorliegt. Das bedeutet, 

dass du mich informieren musst, wenn du an 

einer Krankheit leidest oder gesundheitliche 

Einschränkungen hast, die einer Teilnahme am 

Kurs oder einzelnen Übungen entgegenstehen 

könnten. Du erklärst damit, dass du körperlich 

gesund bist und keine gesundheitlichen 

Bedenken hast, die der Teilnahme an meinen 

Kursen entgegenstehen. Andernfalls kann deine 

Teilnahme am Kurs nur mit deiner Zustimmung 

und der Zustimmung deines behandelnden 

Arztes erfolgen. Wenn du dies nicht nachweisen 

kannst, erfolgt deine Teilnahme auf eigene 

Verantwortung. 

Datenschutz 
Ich erhebe und speichere personenbezogene 

Daten von dir und der Teilnehmer meiner Kurse 

nur zum Zweck der Kursorganisation, -

durchführung und zur Abrechnung bei deiner 

Krankenkasse, wenn du dich dafür entschieden 

hast. Die Daten werden vertraulich behandelt 

und nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn, 

dies ist zur Vertragserfüllung erforderlich oder 

gesetzlich vorgeschrieben. Mehr Informationen 

findest du auf meiner Webseite unter der 

Adresse www.yoga-mit-brit.de/datenschutz. 

Schlussbestimmungen 
Vertragsänderungen und -ergänzungen 

bedürfen der Schriftform, um wirksam zu sein. 

Sollte eine einzelne Bestimmung der "Regeln für 

die Teilnahme an meinen Kursen" unwirksam 

sein, bleiben die übrigen Bestimmungen 

weiterhin in vollem Umfang gültig. Für diese 

Regeln gilt das Recht des Landes, in dem die 

Kurse angeboten werden.  

Allgemeine Geschäfts- und 

Teilnahmebedingungen – AGB, Version: 

14.07.2023  


